REALITE VIRTUELLE

NOUVELLES THERAPIES
AU SERVICE DE LA SANTE




LES THERAPIES PAR EXPOSITION A

LA REALITE VIRTUELLE, C'EST QUOI ?

&

Q & &

PRISE EN CHARGE THERAPEUTIQUE
MULTIFACTORIELLE

TRAITEMENT AVEC UNE EFFICACITE
PROUVEE

)

THERAPIES ACCESSIBLES A TOUS

TECHNOLOGIE ADAPTIVE



LES TECHNIQUES D'EXPOSITION

A LA REALITE VIRTUELLE

Activation du systéme limbique lors de
I'exposition aux stimuli synthétiques

..t Graduer : exposition progressive aux stimuli

Habituation : exposition jusqu’a diminution
m significative de la réponse dysfonctionnelle
(anxiété, craving...)

p Répétition : jusqu’a extinction de la réponse
&) dysfonctionnelle

Désensibilisation systématique : relaxation en
-~ réalité virtuelle suivi d'une exposition

L'AVENIR DES THERAPIES

NON-MEDICAMENTEUSES




SOLUTIONS THERAPEUTIQUES &

MEDIATEUR D'ANIMATIONS

1.

RELAXATION

2. EVALUATION QUALITATIVE
NEUROPSYCHOLOGIQUE

S5. STIMULATION COGNITIVE
& TERV

4. ACTIVATION
COMPORTEMENTALE




LES DIFFERENTS UNIVERS

1. RELAXATION

NOMBREUX ENVIRONNEMENTS
POUR AMORCER DES EMOTIONS
POSITIVES ET INSTAURER

UN ETAT DE QUIETUDE




LES DIFFERENTS UNIVERS
2. EVALUATION QUALITATIVE

NEUROPSYCHOLOGIQUE

UN SUPERMARCHE POUR ENTRAINER

«.LES FONCTIONS EXECUTIVES
.LA MEMOIRE DE TRAVAIL
«LA NAVIGATION SPATIALE
«L'"ORIENTATION

r

Livkzg

= Liste de courses H
D Tablettes de _
chocolat
D Sucre E
.
(] Pates a

[ Ceurs % . E



LES DIFFERENTS UNIVERS

>TIMULATION COGNITIVE & TERV

ENTRAINEMENT COGNITIF

L'ATTENTION
LA MEMOIRE

LA PERCEPTION VISUELLE
L'ANTICIPATION

LES RESOLUTIONS DE PROBLEMES
LES PRISES DE DECISIONS

LE FONCTIONNEMENT EXECUTIF
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LES DIFFERENTS UNI

IVITE COMPORTEMENT

PERSONNALISEZ VOTRE OUTIL

.REGARDER DES IMAGES, DES VIDEOS ET
DES VIDEOS 360°

«.DES "STREET VIEW" PANORAMIQUES DE
GOOGLE MAPS




LES QUALIT'ES IN"I'RINSEQUES
DE LA REALITE VIRTUELLE

ACCESSIBILITE

RECRUTEMENT
SENSORIEL

TRAITEMENT FIN DES
DIFFERENTES FONCTIONS
COGNITIVES

FEED-BACK
IMMEDIATS

ENGAGEMENT
THERAPEUTIQUE
FAVORISE

AMELIORATION
GENERALE DE LA
QUALITE DE VIE




SOLUTIONS THERAPEUTIQUES &

MEDIATEUR D'ANIMATIONS

TOUS LES LOGICIELS ONT ETE PENSES
PAR UN COMITE SCIENTIFIQUE ET UN
RESEAU DE PARTENAIRES DE LA SANTE.

LES PROGRAMMES ONT ETE PENSES POUR

ETRE FACILES D'ACCES, TANT POUR LES
PATIENTS QUE POUR LE PERSONNEL

SOIGNANT. ‘
“‘\)“;

ETUDES :

/

GARCIA-BETANCES (2015) ’

MAN (2011)
WALLET ET AL.(2011)
D'CUNHA (2019)



DISTRIBUTION

Votre avis sur
ce produit nous
intéresse !

Nous échangeons sur la
Réalité Virtuelle avec Vous




